Curso de Cozinha Vegetariana

Hoje, sdo cada vez mais os interessados em aprender e inovar na cozinha. E nessa 6ptica que a Junta de
Freguesia estdaimpulsionar o “ Curso de Cozinha vegetariana”, ministrado pela naturista Ana Isabel

% RSO pE CozmHA | Almeida.
ﬂR‘ O Curso consiste numa breve introdugdo tedrica a cozinha vegetariana, seus principais conceitos €
numa componente pratica que inclui a confecgdo de refeicbes completas.

Inscri¢des limitadas até 20 de Marco.

Aulas (5): 23 de Margo a 20 de Abril

Horério: Das 19h00 as 22h00

Local: Instalagdes da Junta

Valor de Inscrigdo: 20€

Obs. Em cada médulo sera confeccionado uma refeicdo completa (sopa, prato principal e sobremesa) seguido da sua degustagéo.

Consulte aqui:

7. Download PDF (300 KB)

Para poder visualizar ficheiros PDF necessita de ter o Adobe Reader instalado no seu computador.
Pode utilizar o seguinte endereco para efectuar o download do programa de instalagéo.
cet Adobe
ader
http://www.adobe.com.br/products/acrobat/readstep2.html
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