
 Colóquio “Emancipação da Mulher – Desafios actuais”  

A 8 de Março de 1857, em Nova Iorque, 129 operárias têxteis entraram em greve. Opunham-se às más condições laborais, as jornadas de 12 a 16 
horas diárias, com baixos salários, sem pausas para descanso, sem direitos sociais, sem apoios à maternidade. 
Estas mulheres ousaram enfrentar, deram o exemplo ao mundo e por esta razão, em 1910, numa Conferência Internacional, realizada em 
Copenhaga, foi fixado o dia 8 de Março como Dia Internacional da Mulher. 

A Junta de Freguesia quis, mais do que assinalar a data, levar homens e mulheres a reflectirem sobre o caminho percorrido e o caminho 
por percorrer pelas mulheres na sociedade. 

Para isso, realizou o Colóquio “ Emancipação da Mulher – Desafios actuais” foi 
aberto Rui castelhano, Presidente da Junta de Freguesia, e contou com as 
seguintes oradoras: Dra. Maria José Nogueira Pinto, jurista e política, Dra. Paula 
Simões, vereadora da C. M. Sintra e Cláudia Semedo, actriz e apresentadora de 
televisão e Sara Leitão, vogal desta Junta.  

Tratou-se de uma iniciativa 
digna de aplausos. 
Promoveu-se o diálogo, a 
troca de experiências, para 
além de se reflectir sobre as 
rotas que poderão levar a 
mulher a continuar a evoluir 
e a marcar a diferença na 
sociedade enquanto 
profissional, mãe, esposa e 

vez, a todos os que tornaram o Colóquio um sucesso.  
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